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Najbolji hrvatski strucnjaci
za pomladivanje savjetuju

Brojne Zene, ali i muskarci, sloZit e se da nepravilan ton koZe, tamni podocnjaci i dehidrirana koZa narusavaju Zeljeni izgled,
ali i predstavljaju zdravstveni problem. Kada pricamo o starenju, Zene u ranim 20-ima more brige o aknama, ispucalim usna-
ma te vidljivim porama. Kako se priblizavaju 30-ima i 40-ima, brisanje tragova starenja poput bora i borica, postaje prioritet.
U 50-im godinama, pak, u fokusu su uklanjanje hiperpigmentacija i starackih pjega te pokusaj vracanja elasticnosti koZe.

Sto je svim Zenama, a sve vise i muskarcima, zajednicko? Potraga za tajnom ocuvanja mladolikog izgleda te zdrave, sjajne koze.
Kako bismo si pomogli da izgledamo mlade i zadovoljnije, upitali smo top hrvatske strucnjake za pomladivanje da nam odaju
svoje tajne vracanja sata unazad. U Poliklinici Bagatin anti age tim cini vie od 20 strucnjaka, koji rade s najnovijim uredajima
i tehnologijama, najboljim proizvodima i najucinkovitijim metodama. Kada je u pitanju briga o koZi lica, definitivno smo na
pravoj adresi.

OBNOVA KOZE

Sunce, sol, vjetar i visoke temperature, ko- ‘Moj apsolutni izbor za njegu koZe je
liko god nas ¢inili sretnijima, vitalnijima te ~ Trinity Facial tretman jer ukljucuje tri
nas obogacivali vitaminima, njeznu koZzu metode - Reviderm Skin Peeler mikro-
lica, nazalost, nimalo ne maze. Dapace, do-  dermoabraziju, ultrazvuk i nezaobila-
vode do gubitka vlage koji uzrokuje nasta- zni laser pomladivanja. Tako se ublaza-
nak bora i dugotrajne isusenosti. vaju bore 1 hiperpigmentacije, zateZe se
Voditeljica odjela kozmetologije Poliklinike  koZa lica te se povecava kapacitet viag-
Bagatin, Ana Moguli¢, stru¢njakinja je za nosti koze — vec kod prvog tretmana!
neinvazivne metode pomladivanja i njege Tijekom tretmana koristimo i proizvode
lica. Njen glavni alat u borbi protiv stare- s veltkim udjelom visokovrijednih aktiv-
nih sastojaka koji pomladuju koZu kako
korak do zdravog i sjajnog izgleda. U svom bz bila glatka poput svile’. Ana uvijek

nja je Visia analiza koZe lica koja je prvi

radu Ana njeguje individualan i cjelovit
pristup odabirudi najbolju kombinaciju iz
ponude od preko 60 anti-age tretmana.
Njezina preporuka - Trinity Facial.
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napominje da je koZi potrebna sva-
kodnevna njega i briga kako bi njezi-
na funkcija zastite bila na najvisoj
mogucoj razini.

POVEZANI ISKUSTVOM

Iz prve ruke svoje su iskustvo i za-
dovoljstvo ovom fantasticnom pe-
torkom podijelile i njihove zado-
voljne klijentice. Tri stvarne klijen-
tice Poliklinike Bagatin odlucile su
stati ispred fotoobjektiva i postati
protagonisticama kampanje
Poliklinike pod nazivom ‘Povezani
iskustvom’. Jer upravo je iskustvo to
koje ih sve medusobno povezuje —
radno iskustvo anti-age strucnjaka
koje ide u prilog njihovoj sjajnoj ek-
spertizi, bogato Zivotno iskustvo
Tanje, Maje i Stanke, iskustvo bri-
sanja nezeljenih tragova starenja...
zajednicka im je njihova omiljena
destinacija za ljepotu kojoj su dale
svoje povjerenje, u Ciju su se struc-
nost odmah uvjerile, gdje su postigle
tocno one rezultate kojima su teZile
i gdje je sigurnost na prvom mjestu.

DUBINSKA HIDRATACIJA
Struénjaci su nam otkrili da se vrlo ¢esto,
osim samih tretmana, u planovima pomladi-
vanja lica kombiniraju i razli¢ite metode i teh-
nike. Doktorica Jolanda Kanizaj Rajkovi¢, spe-
cijalistica dermatovenerologije, velika je struc¢-
njakinja kada je u pitanju pomladivanje, a za-

jedno s dr. med. SnjezZanom Kramari¢ nagra-

dena je laskavom titulom najboljeg dermato-
loskog tima u Europi. Rado nam je otkrila taj-
nu mladenackog izgleda, odnosno, $to to kli-

Jjentice na estetskoj dermatologiji najvise vole.

Jedna rije¢ - skinboosteri.

‘Skinboosteri su injektivni preparati koji dubinski
hidratiziraju koZu lica, vrata i dekoltea. Na taj
nacin poboljSava se povrsina koZe, sitne bore po-
staju manje vidljive, a ten blistav’, naglasava dr.
Kanizaj Rajkovié. Najveca prednost skinboo-
stera je da su namijenjeni svima, neovisno o
dobi, jer se apliciranjem postiZe i sinteza ko-
lagena te elastina. Kako se sama voli nasaliti,
kod njih vrijedi pravilo ‘$to vise, to bolje’.

‘Bilo da Zelite zadrZati mladenacki izgled, izbri-
sati znakove umora te sive i opustene koZe, ublazi-
17 bore ili napraviti lifting lica, skinbooster: na ba-
21 hijaluronske kiseline su sve $to vam treba. Vasoj
koZi daju glatkocu, sjaj, elasticnost { mladost’.

PROIZVODNJA KOLAGENA
Tijekom starenja dolazi do gubitka volumena i
strukturalne potpore tkiva, na koZi se pojavlju-
ju linije i bore, a mijenja se i kvaliteta koZe.
Razlog tomu je postepeni gubitak kolagena i
elastina, dviju najvaznijih komponenti koje da-
Jju ¢vrstodu i elasti¢nost. Kolagen pomaze na-
$0j koZi da izgleda zategnuto i mlado, a gubi-
tak dovodi do opustene koZe. Negativni aspekt
dodatno je izrazen nakon zavrsetka ljeta kada
Jje koZza dehidrirana i suha.

‘Kljjenticama 1 klijentima rado savjetujem tretman
imovativnim proizvodom, Radiesse dermalnim fi-
lerom zbog njegove jedinstvene formulacije od mi-
krosfera kalcijeva hidroksiapatita (CaHA). Jednom
ubrizgan, omogucuje trenutnu volumizaciju te na-
stavlja dalje raditi poticuci vlastiti kolagen na sa-
moproizvodnju’— govori nam o svom tajnom
oruzju dr. Zlatko Kljaji¢, struénjak za metode
pomladivanja u Poliklinici Bagatin u Splitu te
ujedno 1 trener za aplikaciju Radiesse filera na
podrudju Dalmacije.

Trostruki u¢inak ovog preparata ukljucuje uz-
duzno podizanje struktura lica, naglasenije
konture te stimulaciju proizvodnje prirodnog
kolagena koja rezultira zategnutijom koZom.
Osim lica, mogude je pomladiti i regiju vrata,
dekoltea i $aka.

OBLIKOVANJE LICA

‘Kada bih trebao ixdvojiti samo jedan tretman za
postizanje mladolikog 1zgleda, to bi definitivno bi-
li hijaluronski dermalni fileri zbog Sirokog spektra
i mogucnosti kojima se moze tretirati lice. Prema
generacgjama tretiramo ‘problematiki’, a krajnji
ctlj je osvjezati lice. OsvjeZenjem cemo vratiti taj
sat unazad, ali woijek s naglaskom na prirodan
1zgled’ — o svojoj tajni pomladivanja govori
doktor Tomica Bagatin.

Dr. med. Bagatin ve¢ je Sest godina sluzbeni
trener i edukator za aplikaciju Juvederm hija-
luronskih dermalnih filera i botoksa pri
Allerganu, vodecoj svjetskoj kompaniji za me-
dicinske proizvode. Dosad je educirao vise od
200 lije¢nika i uloZio 650 sati u radionice, kon-
grese, skupove, panele na kojima je prenosio
znanje. S gotovo 3000 apliciranih mililitara fi-
lera, sloZit éete se da preporuka za dermalne
filere kao <zvor mladosti>, dolazi od najboljeg.
‘Filerima mozemo oblikovati lice ili moZemo uklo-
niti neke prirodne deformatete, poput asimetrija.
Uklanjamo i znakove starenja, rjeSavamo proble-
matiku opustenog lica, osvjeZavamo lice, vrat, de-
kolte i Sake. Moje klzjentice Zele izgledati odmorno,
svjege, atraktivno te bolje za svoje godine, a der-
malnim filerima postizu upravo to’— obja$njava
dr. Bagatin.

BRISANJE BORA

Znate li koji je najpopularniji tretman na svije-
tu za pomladivanje lica?” — na nase pitanje o
njegovoj anti-age tajni, dr. Lovri¢ nam je od-
govorio protupitanjem. I da, u pravu je, jer
apsolutno svi na svijetu znaju za Botoks, od-
nosno Vistabel kako ga u Europi nazivaju.
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Znakovi starenja najprije se olituju na licu
koje poprima umoran i opusten izgled. Medu
brojnim anti-age proizvodima 1 uslugama
svatko pronalazi nesto za sebe, no botoks je 1
dalje top tretman kojeg oboZavaju Zene i
muskarci diljem svijeta. Iako o ovom tretma-
nu i dalje kruze brojni mitove, primarni cilj
apliciranja Vistabela je zadrZavanje prirod-
nog izgleda ili pak prevencija, a nikako ne
stvaranje neprirodnog, porculanskog ili zale-
denog izgleda> — govori nam dr. Lovric o
ovoj tajni mladosti u boc¢ici. Doktor Josip
Lovri¢ specijalist je opée kirurgije
Poliklinike Bagatin i vrlo prepoznatljivo
ime medu stru¢njacima za pomladivanje.
Njegovo istan¢ano oko, veliko znanje i du-
gogodisnje iskustvo rada s injektabilnim
preparatima te umijeée educiranja drugih,
smjeStaju ga u sam vrh lije¢nika kojima
bezrezervno vjerujemo.

U sigurnim rukama rezultati ne izostaju, a
ostaje prirodan i mladolik izgled. Tajne su ot-
krivene, a koja je od navedenih metoda idealna
za vas 1 vaSu problematiku — prepustite odabir
stru¢njacima koji iza sebe imaju tisuce aplicira-
nih mililitara, sati konzultacija, odradenih tre-
tmana, sjajnih rezultata i zadovoljnih klijentica.
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